


младшая 

группа 

3-4 г. 

(1) 

Ознакомлен

ие с 

окружающи

м миром 

 

 

музыка 

 

 

 

9.00-9.15 

 

 

 

 

 

9.30-9.40 

 

физкультура 

Развитие речи 

 

9.00-9.15 

 

 

9.25-9.40 

 

Лепка/апплик

ация 

 

Физкультура 

на улице 

9.00-9.15 

 

 

 

ФЭМП  

 

музыка 

  

 

9.00-9.15 

 

 

9.30-9.45 

 

 

Физкультура  

 

Рисование 

 

9.00-9.15 

 

 

9.25-9.40 

 

  средняя 

группа 

4-5 г. 

(7) 

Рисование 

 

Музыка 

 

9.00-9.20 

 

 

10.00-

10.20 

Ознакомление 

с 

окружающим 

миром 

Физкультура 

 

 

9.00-9.20 

 

 

 

 

9.25-9.45 

ФЭМП  

 

Физкультура 

на улице 

 

9.00-9.20 

 

 

 

 

Развитие 

речи 

 

Музыка 

 

 

9.00-9.20 

 

 

10.00-10.20 

Аппликация/ 

лепка 

 

Физкультура 

 

9.00-9.20 

 

 

9.25-9.45 

Старшая 

группа 

5 – 6 л. 

(4) 

Рисование 

Музыка 

 

Ознакомлен

ие с 

окружающи

м миром         

9.00– 9.25 

10.30 – 

10.55 

15.30-

15.55 

 

Развивающее 

занятие с 

психологом 

Физкультура 

 Развитие 

речи  

9.00 – 9.25 

 

9.55 – 10.20 

 

15.30-15.55 

 

ФЭМП  

 

Рисование 

Физкультура 

на улице       

9.00 – 9.25 

 

9.35-10.00 

15.30-15.55 

 

Развитие 

речи  

 

Музыка 

 

9.00 – 9.25 

 

10.30 – 

10.55 

 

Лепка/Аппл

икация 

 

Физкультура 

 

9.00 – 

9.25 

 

9.55 – 

10.20 

 



 

Подготов

ительная 

группа 

6-7 л. 

(5) 

Развитие 

речи 

Рисование 

музыка        

 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

11.00-

11.30 

Развитие речи 

(обучение 

грамоте) 

Рисование 

физкультура 

 

 

9.00-9.30 

 

9.40 -10.10 

 

10.30-11.00 

Развивающее 

занятие с 

психологом 

ФЭМП 
 

Физическая 

культура на 

улице 

 

9.00-9.30 

 

09.40-10.10 

 

11.00-11.30 

ФЭМП 

 

Ознакомле

ние с 

окружающ

им миром         

 

музыка 

 

 

9.00-9.30 

09.40-10.10 

 

 

 

 

11.00-11.30 

Лепка/Аппл

икация 

       

физкультура 

9.00-9.30 

 

  10.30-

11.00 
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